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Rapport d'activités — Commission Apnée CODEP 68
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1. Formation

Formation de cadres — organisation de I’examen final Initiateur Grand-Est
Mulhouse, 15 octobre 2023

Un grand bravo a cette belle promotion de 9 candidats venus des clubs de Lunéville,
Strasbourg, Sélestat et Mulhouse. Un candidat du TP Mulhouse a passé I'examen avec succes.
Merci aux 6 cadres du Département qui étaient membres du jury.
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Stage initial IE 2024, 3 et 4 février 2024, Strasbourg

Participation de deux candidats du CODEP 68 : Tanguy Rinckel du CPS Rixheim et Francis Di
Natale de I’AS Mulhouse.
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Nous avons actuellement trois stagiaires IE et deux stagiaires MEF1 en cours cette saison sur
le Département, de trois clubs. Deux des candidats IE se présenteront a I'examen final du
Comité Grand-Est organisé le 13 octobre a Mulhouse.

Nous comptons également désormais une nouvelle IE2 Expert (Morgan Andro, TP Mulhouse)
et un moniteur de plus dans le 68 suite a la réussite a I’'examen final MEF1 de Quentin Maillot
du P3F Huningue. Bravo a eux !

Handi-apnée
30éme Journée Sport Pour Tous

Tres belle matinée de sport et partage (plongée et apnée) pilotée par Pascal Hector avec des
éléves ultra-motivés et joyeux, au Centre de Réadaptation de Mulhouse. Bravo a tous, merci
aux équipes du CRM pour leur accueil ainsi qu’a tous les cadres EH1 apnée et bénévoles
présents de Mulhouse et Colmar, avec |"appui du CODEP 68.

Formation Handi-Sub Apnée
Juillet, base de plongée de la Ballastiére dans le Bas-Rhin.

Formation d’un nouveau cadre, Serge Colas (a gauche sur la photo) en tant que EH1 et
formation au module complémentaire pour le handicap mental, psychique et cognitif pour
Olivia Fricker. Module qui a aussi été intégré dans la formation des encadrants, comme pour
la plongée en scaphandre EH1

Participation a deux apres-midi de stage Handi sur Colmar avec la présence de cadres des deux
clubs de Colmar, de Huningue et Mulhouse.

Formation de safetys profondeur

Graviéere du Fort, mai 2024

Merci a la base fédérale et Michel Lambinet pour I'accueil, a la CRA Est pour le prét d’un
second scooter ainsi qu’aux formateurs Olivia Fricker Héléne Gass et Arnaud Ponche. 4
apnéistes ont été formés dont 2 qui ont pu participer au Championnat de France profondeur
fin juin 2024 a Villefranche-sur-mer
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2. Compétition
Organisation d’une formation ESCORTE anti-dopage

21 novembre 2013
17 personnes ont été certifiées dont 6 du CODEP 68.

Formation de juges piscine

La commission a organisé une formation de juges fédéraux 1" degré piscine en novembre
2023. 3 nouveaux juges ont été formés des clubs TPM et Cernay. lls ont tous participé a des
compétitions au sein de la CRA Est.

Organisation de compétitions

128™me Coupe des Cormorans, Mulhouse décembre

Cette compétition nationale a été organisée par la Commission Apnée du CODEP avec |'appui
du TPM le 2¢™e week-end de décembre. La compétition était également déclarée Open CMAS
et a accueilli des athlétes étrangers notamment italiens et suisses.

Merci Jean-Marie Latsague et Arnaud Ponche qui faisaient partie de I'équipe de préparation a

mes cotés, ainsi qu’a tous les juges et bénévoles qui s’étaient portés volontaires. A Raymond
Muller, Président du TPM pour sa confiance ainsi qu’au CODEP pour son soutien.
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Circuit régional :

Les juges du CODEP ont aidé sur quasiment toutes les compétitions de la région Grand-Est.
Nos athlétes ont réalisé de nombreux podiums notamment lors de I'Ouverture de la Coupe de
France en début de saison.

IIs se sont rendus sur toutes les compétitions de I'Est et ont été qualifiés sur les Manches de
Coupe de France. A noter, la qualification d’une junior a la Coupe de France a Besancon, Liliane
Rageot (TP Mulhouse).

3 athlétes du CODEP se sont qualifiés au Championnat de France de Mulhouse et Huningue
(seulement 2 ont pu s’y rendre malheureusement).

Bravo a eux car seulement 12 places femmes et 16 places hommes sont ouvertes par discipline
au national !

Actions prévisionnelles :

- Coupe des Cormorans, 19 et 20 octobre 2024, Mulhouse
- Coupe de Noél le 14 et 15/12 a Village-Neuf et Mulhouse
- Formation de juges

- examen final IE Grand Est, 13 octobre Mulhouse

Olivia FRICKER
Responsable de la Commission Apnée / CODEP 68
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